Kort verblijf

op basis van Eerstelijnsverblijf

Wat is Eerstelijnsverblijf (ELV)?
Wanneer Eerstelijnsverblijf?
Wat is inbegrepen en wat niet?
In deze folder staat alles voor u op een rij!
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Eerstelijnsverblijf (ELV)
in een Zorghotel Suite

Wat is Eerstelijnsverblijf en voor wie is het bedoeld?

Wanneer u tijdelijk (extra) hulp of zorg nodig heeft, omdat het thuis even niet gaat of omdat u
bijvoorbeeld nog herstellende bent van een operatie na uw ontslag uit het ziekenhuis, kunt u op
basis van Eerstelijnsverblijf (ELV) terecht in een Zorghotel Suite bij De Leyhoeve. Eerstelijnsverblijf
is bedoeld voor iedereen boven de 18 jaar.

Soms is ELV ook van toepassing in de laatste levensfase; wanneer de behandelend arts vaststelt
dat de levensverwachting korter is dan drie maanden. De zorg in de laatste levensfase wordt
‘palliatief terminale zorg’ genoemd. Ook deze vorm van zorg wordt binnen De Leyhoeve gegeven.

Wanneer kunt u ELV aanvragen?

ELV kan worden aangevraagd wanneer u hiervoor een medische indicatie heeft van uw huisarts,
specialist of geriater vanuit het ziekenhuis. Met een ELV laag complex indicatie kunt u maximaal
5 weken herstellen in een Zorghotel Suite bij De Leyhoeve. Een ELV palliatief terminale zorg
indicatie wordt voor 3 maanden afgegeven. De kosten worden mogelijk vergoed door uw
zorgverzekering, afhankelijk van de vraag of uw zorgverzekeraar een contract heeft met De
Leyhoeve. Informeert u bij ons naar de mogelijkheden. Meer uitleg over de vergoeding én de
eisen die worden gesteld vanuit de Zorgverzekeringswet (Zvw) leest u verderop deze pagina.
Heeft u een ClZ-indicatie? Dan is verblijf op basis van ELV niet mogelijk, maar kunt u wel op eigen
kosten in een Zorghotel Suite verblijven.

Ligt u in het ziekenhuis? Dan dient de ontslag- of transferverpleegkundige van het ziekenhuis een
mogelijke indicatie voor ELV eerst met uw behandelend specialist te bespreken. Ook uw
wijkverpleegkundige kan in overleg met uw huisarts een medische indicatie voor ELV aanvragen.

Vergoeding en eisen vanuit Zorgverzekeringswet

ELV valt onder de basisverzekering van de Zorgverzekeringswet (Zvw). U betaalt geen eigen
bijdrage, maar wel een eigen risico. Het eigen risico wordt jaarlijks vastgesteld. Mogelijk heeft u
hierover aparte afspraken gemaakt bij het afsluiten van uw zorgverzekering (bijvoorbeeld een
vrijwillig hoger eigen risico).

Vergoeding van ELV vanuit de Zorgverzekeringswet (Zvw) vindt plaats wanneer: (1) uw
zorgverzekeraar een contract heeft met De Leyhoeve, (2) het verblijf medisch noodzakelijk is, én
(3) de zorg door een huisarts, specialist ouderengeneeskunde of arts verstandelijk gehandicapten
thuis niet veilig en/of verantwoord gegeven kan worden: Bijvoorbeeld wanneer uw gezond-
heidssituatie thuis verandert zodat u tijdelijk niet meer zelfstandig thuis kunt blijven wonen;
u ontslagen wordt uit een medische zorginstelling en uw huisarts het niet veilig vindt dat u al naar
huis gaat; of wanneer de medische zorg die u nodig heeft thuis niet goed te organiseren is.

Geen medische indicatie, maar toch verblijven in een Zorghotel Suite?

Ook dit is mogelijk. Wanneer u op eigen initiatief, dus zonder medische indicatie van uw huisarts,
gebruik wilt maken van een Zorghotel Suite, worden de kosten door veel zorgverzekeraars
(grotendeels) vergoed. Zo worden de zorgkosten doorgaans vergoed vanuit de basisverzekering,
terwijl de verblijfskosten en kosten voor een servicepakket vaak via een aanvullende polis worden
vergoed. Hoe groot de vergoeding is, hangt af van uw zorgverzekeraar en of wij hiermee een
contract hebben, evenals van de door u gekozen polis. Uw zorgverzekeraar kan u informeren en
ondersteunen bij het berekenen van uw kosten.

e Algemene informatie
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Basisdienstverlening

Heeft u een indicatie voor Eerstelijnsverblijf (ELV)? In onderstaande overzichten ziet u wat er
dan binnen uw indicatie wordt vergoed vanuit de basisverzekering van de Zorgverzekeringswet
(Zvw). Ook ziet u wat u bij De Leyhoeve kunt verwachten gedurende uw verblijf. Zo weet u wat

er allemaal is inbegrepen en wat niet.

WONEN

Huur v

Energiekosten v

Heffingen, belastingen, afval v

Inrichting gemeenschappelijke ruimtes v

Basisafwerking eigen woonruimte v

Huisvestingskosten v Eenvoudige adequate inrichting*

Schoonmaak v

Schoonmaakmaterialen v

Toiletpapier v

Zorgtechnologie v Alleen indien noodzakelijk 40_-%

Welzijn en recreatie v Enige mate van recreatie** -

Eten en drinken v Op basis van basale kwaliteitseisen 2
Voedingscentrum (zie bijlage 1) 403

Televisie Vv De Leyhoeve biedt de mogelijkheid tot (@)
het kijken van televisie in de gezamenlijke <
huiskamer. ED

Verhuiskosten X S

Verzekeringen X De Leyhoeve is verantwoordelijk voor c
verzekering van opstal en inventaris voor ()}
zover De Leyhoeve daarvan eigenaar is. Q

Telefoon X E

Internet X

VERPLEGING & VERZORGING

Persoonlijke verzorging (PV) v

Voetverzorging v Algemene voetverzorging is onderdeel van
persoonlijke verzorging (PV)

Mondverzorging Vv Onderdeel van persoonlijke verzorging (PV)

Verpleging (VP) v

24/7 beschikbaarheid en levering zorg v

Benodigdheden voor verzorging (zoals handschoenen) |

Voetverzorging en pedicure geneeskundig X

Begeleiding (BG): bieden van ondersteuning/structuur | ¥

bij algemene dagelijkse levensverrichtingen

Begeleiding bij bezoek arts, X

therapeut of specialist

(Para)medische behandeling X De Leyhoeve levert geen behandeling

Dagbesteding X

Vervoer naar begeleiding en/of behandeling X

* Bed, kledingkast en tafel met twee stoelen.

*E Bijvoorbeeld activiteiten in en rondom de huiskamer, zoals: een spelletje spelen, samen muziek maken of samen

zingen, bewegen op muziek, wandelen in de tuin of in het park.




KLEDING & SCHOENEN

Gebruik en wassen linnengoed (platgoed)
van De Leyhoeve

Kopen en herstellen van kleding
Begeleiding bij aanschaf van kleding
Wassen linnengoed (platgoed) van bewoner
Wassen van kleding

BEHANDELING

XX XX <«

Paramedische zorg

(Dietist, Ergotherapie, Logopedie, Fysiotherapie)
Geneeskundige zorg door SO

Geneeskundige zorg door VG arts

Diagnostiek door SO en VG arts

Psychologische zorg

Tandheelkundige zorg

Geneeskundige zorg geestelijke gezondheidszorg
Geestelijke verzorging

Geneeskundige zorg door HA

Farmaceutische zorg
Dieetpreparaten en dieetvoeding
Alternatieve (genees)middelen

Incontinentiemateriaal

ZORG NA OVERLIJDEN

v Samenhangend met indicatie verblijf ELV

(Vergoeding via Zorgverzekeringswet (Zvw)

v

v

v

v Uitsluitend o.v.v. huisarts, SOG- en/of VG-arts
en vallende binnen de Zvw-prestatie ‘zorg zoals
klinisch psychologen die plegen te bieden” en
passend bij de ELV-indicatie

X
X
X
X Vergoeding separaat via Zorgverzekeringswet
Zvw)

Gedeeltelijke) vergoeding via eigen
ziektekostenverzekering

(
X (
X (Mogelijke) vergoeding via eigen
ziektekostenverzekering

X (Mogelijke) vergoeding via eigen
ziektekostenverzekering

X (Mogelijke) vergoeding via eigen
ziektekostenverzekering

Schouwen, gereedmaken voor transport en tijdelijk
koelen
Afleggen en opbaren

Ontruimen kamer

OVERIGE

X

X Mogelijk (gedeeltelijke) vergoeding via eigen
overlijdensrisicoverzekering
X

Outillagemiddelen (niet cliéentgebonden hulpmiddelen,

zoals beugels bij het toilet)
Hoortoestellen en brillen

Hulpmiddelen op maat gemaakt
Hulpmiddelen uitsluitend door cliént te gebruiken

Algemene verzorgingsartikelen zoals tandpasta en zeep

Logeeropvang

XX XXX <«
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Afkortingen
& Begrippenlijst

Hieronder treft u veel voorkomende afkortingen en begrippen aan die u in deze brochure
dan wel bij het het aanvragen van de nodige zorg kunt tegenkomen.

Zvw Zorgverzekeringswet

ELV Eerstelijnsverblijf

WIz Wet Langdurige Zorg

VPT Volledig Pakket Thuis

MPT Modulair Pakket Thuis

PGB Persoons Gebonden Budget

Ciz Centrum Indicatiestelling Zorg (www.ciz.nl)
CAK Centraal Administratie Kantoor (www.hetcak.nl)
HA Huisarts

SO Specialist Ouderengeneeskunde

PV Persoonlijke Verzorging

VP Verpleging

BG Begeleiding

BH Behandeling

Farmaceutische zorg
Zorg geleverd door de apotheker

Zorgtechnologie

Wij zetten in op (zorg)technologie waar het een bijdrage levert aan de bedoeling: zorg
dragen voor het vergroten van zelfredzaamheid bij bewoners. Dit betekent dat wij vooral
investeren in eenvoudige, gebruikersvriendelijke en procesvriendelijke (zorg)technologie
die ondersteunt bij het dagelijkse leven van de bewoner en zijn of haar wensen en
behoeftes, dan wel in de uitvoering van het werk voor onze medewerker.
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Bijlage 1
Basale kwaliteitseisen per dag (Voedingscentrum)

Vrouw 75 jaar

250 gram groente

2 porties fruit

3-4 bruine/volkoren boterhammen
3 opscheplepels volkoren graanproducten of 3 aardappelen
1 portie vis/peulvruchten/viees

15 gram ongezouten noten

4 porties zuivel

40 gram kaas

35 gram smeer- en bereidingsvetten
1,5-2 liter vocht

Man

250 gram groente

2 porties fruit

4-6 bruine/volkoren boterhammen

4 opscheplepels volkoren graanproducten of 4 aardappelen
1 portie vis/peulvruchten/viees

15 gram ongezouten noten
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4 porties zuivel

40 gram kaas

55 gram smeer- en bereidingsvetten
1,5-2 liter vocht
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