
 
 
  

 
Deskundige zorg 

in uw eigen appartement 

2023 

 

Wanneer Thuiszorg (Wijkverpleging)? 

Wat is inbegrepen en wat niet?  

Wat zijn aanvullende mogelijkheden?  

In deze folder staat alles voor u op een rij! 

 

Dienstverlening Leyhoeve Zorg B.V. 
Thuiszorg (Wijkverpleging)  

 
 



  Thuiszorg (Wijkverpleging) 
in uw eigen appartement 
 

Wanneer u ouder wordt en/of last krijgt van uw gezondheid kan er verpleegkundige 
zorg en/of dagelijkse verzorging aan huis nodig zijn. Die zorg kan van korte of lange 
duur zijn. Een wijkverpleegkundige stemt in overleg met u af welke zorg u nodig 
heeft. Dit noemen we Thuiszorg of Wijkverpleging. We doen er alles aan om 
mensen waar nodig en waar het kan weer aan te leren zelfstandig te kunnen leven. 
Met behulp van o.a. hulpmiddelen en technologie, hiervoor werken we samen met 
de fysiotherapeut, ergotherapeut en met andere zorgverleners in de regio. 
 

Wat valt er onder Thuiszorg? 
Onder Thuiszorg - in de praktijk ook wel Wijkverpleging genoemd - vallen alle 
zorgverpleegkundige handelingen die bij u thuis plaatsvinden. Het kan bijvoorbeeld gaan om: 
wondverzorging, stomazorg, katheteriseren, het klaarzetten en/of toedienen van medicijnen, en 
de inzet van zorgtechnologie. Afhankelijk van de zorg die u nodig heeft, kunnen deze handelingen 
worden verricht door een wijkverpleegkundige of verzorgende.  
  
De hulp van een wijkverpleegkundige of verzorgende kan ook worden ingeroepen voor de 
dagelijkse verzorging. Dit noemen we ADL - dat staat voor 'Assistentie bij de Dagelijkse 
Levensverrichtingen’.  Denk hierbij aan handelingen zoals aan- en uitkleden, wassen, douchen en 
huidverzorging. 
 

Wanneer heeft u recht op Thuiszorg? 
Om te beoordelen of u in aanmerking komt voor Thuiszorg zal een wijkverpleegkundige bij  
u thuis op bezoek komen om uw situatie te bespreken. De wijkverpleegkundige brengt in  
kaart welke zorg u precies nodig heeft; dit heet indiceren. Afhankelijk van de nodige zorg  
bepaalt de wijkverpleegkundige tevens of de zorg moet worden geleverd door een 
wijkverpleegkundige of verzorgende.  
 

Vergoeding 
Thuiszorg wordt vergoed vanuit het basispakket van de Zorgverzekeringswet (Zvw). Hiervoor 
geldt op dit moment (2023) geen eigen bijdrage of eigen risico. 
 
Heeft u een Wlz-indicatie? Dan wordt Thuiszorg vergoed vanuit de Wet Langdurige Zorg (Wlz).  
Bent u niet helemaal zeker van uw indicatie? Onze wijkverpleegkundige kan met u bespreken 
welke indicatie op uw situatie van toepassing is. 
 

Zorg in Natura (ZIN) 
Binnen De Leyhoeve is het alleen mogelijk om Zorg in Natura (ZIN) te ontvangen. Dit betekent dat 
uw zorgverzekeraar de kosten voor de zorg die u van ons ontvangt rechtstreeks aan  
De Leyhoeve voldoet. U ontvangt zelf dus geen facturen. De Leyhoeve heeft hiervoor met alle 
Nederlandse zorgverzekeraars een contract afgesloten. Zo wordt u maximaal ontzorgd.  
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Basisdiensten 
Heeft u een indicatie voor Thuiszorg? In onderstaande overzichten ziet u wat er dan binnen uw 
indicatie wordt vergoed vanuit de zorgverzekeringswet. Zo ziet u wat u bij De Leyhoeve op basis 
van Thuiszorg kunt verwachten. Zo weet u wat er allemaal is inbegrepen en wat niet. 
 

WONEN 
Huur ✖️ 
Energiekosten ✖️ 
Heffingen, belastingen, afval ✖️ 
Inrichting gemeenschappelijke ruimtes ✖️ 
Basisafwerking eigen woonruimte ✖️ 
Huisvestingskosten ✖️ 
Schoonmaak ✖️ 
Schoonmaakmaterialen ✖️ 
Toiletpapier ✖️ 
Verhuiskosten ✖️ 
Verzekeringen ✖️ 
Televisie ✖️ 
Telefoon ✖️ 
Internet ✖️ 
Zorgtechnologie ✖️ 
Welzijn en recreatie ✖️ 
Eten en drinken ✖️ 

 
 

VERPLEGING & VERZORGING 
Persoonlijke verzorging (PV) ✔️ Indien geïndiceerd 
Voetverzorging ✔️ Algemene voetverzorging is onderdeel van  

     persoonlijke verzorging (PV) 
Mondverzorging ✔️ Onderdeel van persoonlijke verzorging (PV) 
Verpleging (VP) ✔️ Indien geïndiceerd 
Begeleiding (BG) ✔️ Indien geïndiceerd 
24/7 beschikbaarheid en levering zorg ✔️  
Benodigdheden voor verzorging (zoals handschoenen) ✔️  
Voetverzorging en pedicure geneeskundig ✖️ 
Begeleiding bij bezoek arts, therapeut of specialist ✖️ 
(Para)medische behandeling ✖️ 
Dagbeleving ✖️ 
Vervoer naar begeleiding en/of behandeling ✖️ 
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KLEDING & SCHOENEN 
Kopen en herstellen van kleding  ✖️ 
Begeleiding bij aanschaf van kleding ✖️ 
Gebruik en wassen linnengoed (platgoed)  
van De Leyhoeve 

✖️  

Wassen linnengoed (platgoed) van bewoner ✖️  
Wassen van kleding ✖️  

 
 

BEHANDELING 
Paramedische zorg  
(Diëtist, Ergotherapie, Logopedie, Fysiotherapie) 

✖️ 

Tandheelkundige zorg ✖️ 
Geneeskundige zorg door SO ✖️ 
Geneeskundige zorg door VG arts ✖️ 
Diagnostiek door SO en VG arts ✖️ 
Geneeskundige zorg geestelijke gezondheidszorg ✖️ 
Psychologische zorg ✖️ 
Geestelijke verzorging ✖️ 
Geneeskundige zorg door HA ✖️ Vergoeding separaat via Zorgverzekeringswet   

     (Zvw) 
Farmaceutische zorg ✖️ (Gedeeltelijke) vergoeding via eigen  

      ziektekostenverzekering 
Dieetpreparaten en dieetvoeding ✖️ (Mogelijke) vergoeding via eigen  

      ziektekostenverzekering 
Alternatieve (genees)middelen ✖️ (Mogelijke) vergoeding via eigen  

      ziektekostenverzekering 
Incontinentiemateriaal ✖️ (Mogelijke) vergoeding via eigen  

      ziektekostenverzekering 
 
 

ZORG NA OVERLIJDEN 
Schouwen, gereedmaken voor transport en tijdelijk 
koelen 

✖️ 

Afleggen en opbaren ✖️  Mogelijk (gedeeltelijke) vergoeding via eigen  
      overlijdensrisicoverzekering 

Ontruimen kamer ✖️ 
 
 

OVERIGE 
Hoortoestellen en brillen  ✖️ 
Outillagemiddelen (niet cliëntgebonden hulpmiddelen, 
zoals beugels bij het toilet) 

✖️ 

Hulpmiddelen op maat gemaakt ✖️ 
Hulpmiddelen uitsluitend door cliënt te gebruiken ✖️ 
Algemene verzorgingsartikelen ✖️ 
Logeeropvang ✖️ 
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April 2023  |  Aan deze folder kunnen geen rechten worden ontleend. 
 

4 

 
Th

u
is

zo
rg

 (
W

ijk
ve

rp
le

gi
n

g)
  •

  A
fk

o
rt

in
ge

n
 &

 B
e

gr
ip

p
en

lij
st

 

4 

Afkortingen 
& Begrippenlijst 

 
Hieronder treft u veel voorkomende afkortingen en begrippen aan die u in deze brochure  
dan wel bij het aanvragen van de nodige zorg kunt tegenkomen.   
 

Zvw  Zorgverzekeringswet 

ELV   Eerstelijnsverblijf 

Wlz   Wet Langdurige Zorg 

VPT   Volledig Pakket Thuis 

MPT   Modulair Pakket Thuis 

PGB   Persoons Gebonden Budget 

CIZ   Centrum Indicatiestelling Zorg (www.ciz.nl) 

CAK  Centraal Administratie Kantoor (www.hetcak.nl) 

HA  Huisarts 

SO  Specialist Ouderengeneeskunde 

PV  Persoonlijke Verzorging 

VP  Verpleging 

BG  Begeleiding 

BH  Behandeling 

 

Farmaceutische zorg  
Zorg geleverd door de apotheker 

 
Zorgtechnologie    
Wij zetten in op (zorg)technologie waar het een bijdrage levert aan de bedoeling: zorg 
dragen voor het vergroten van zelfredzaamheid bij bewoners. Dit betekent dat wij vooral 
investeren in eenvoudige, gebruikersvriendelijke en procesvriendelijke (zorg)technologie 
die ondersteunt bij het dagelijkse leven van de bewoner en zijn of haar wensen en 
behoeftes, dan wel in de uitvoering van het werk voor onze medewerker. 
 
 

 

 

 

 


